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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Усть-Калманская СОШ» 

 на 2017-2018 учебный год 

основное общее образование 

(5-7 классы ФГОС ООО) 

 

Учебный план образовательного учреждения МБОУ «Усть-Калманская СОШ» - нормативно-

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их обучение по уровням общего образования и учебных программ. 

Учебный план разработан на основе: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (утвержден приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 с 

изменениями и дополнениями  от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577); 

 -Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями); 

  -Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

-СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189); 

-Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

-примерной основной образовательной  программы основного общего образования; 

-Устав МБОУ «Усть-Калманская СОШ»; 

-основной образовательной программы ООО (ФГОС) МБОУ «Усть-Калманская СОШ». 

 

Учебный план: 

 — фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 — распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей) на основе анкетирования родителей 5-7 классов, 

возможностей педагогического и ученического составов, учебно-материальной базы школы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на:  

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

 — введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные.  



В учебном плане школы отражены все образовательные области, соблюдены нормативы 

максимального объема учебной нагрузки обучающихся. Содержание обучения в основной школе 

реализует принцип преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к 

новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для основной 

школы. 

Школьный учебный план основного общего образования в 5-7 классах ориентирован на 34 

учебных недели в год . Продолжительность урока – 40 минут. 

Режим работы образовательного учреждения - пятидневная учебная неделя. 
Особенности школьного учебного плана 
Количество часов, отводимых в образовательном учреждении на преподавание учебных 

предметов «Русский язык» и «Литература» соответствует федеральному базисному учебному 

плану.  

В 5 классе количество часов по русскому языку 5 часов, что соответствует авторской 

программе по данному предмету.(М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская, Н.И. Шанский: Программа по 

русскому языку,5-9 классы, Просвещение, 2010г). 

В 6 классе количество часов по русскому языку 6 часов, что соответствует авторской 

программе по данному предмету.(М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская, Н.И. Шанский: Программа по 

русскому языку,5-9 классы, Просвещение, 2010г) 

В 7 классах количество часов по русскому языку 5 часов, что соответствует авторской 

программе по данному предмету.(М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская, Н.И. Шанский: Программа по 

русскому языку,5-9 классы, Просвещение, 2010г). 

Работа по УМК под редакцией Т.А. Ладыженской  способствует развитию фонематического 

слуха, обогащению и развитию речи, культуре речи, привитию орфографической зоркости. Эти 

учебники отвечают требованиям государственных образовательных программ и стандартов 

Преподавание литературы осуществляется по программе: 

Н.В.Беляева. Литература. Рабочие программы. Предметная линия учебников под редакцией 

В.Я.Коровиной.5 – 9 классы - М. «Просвещение» 2016 г (5 – 6 класс – 3 часа в неделю, 7 классы – 

2 часа в неделю). 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский, немецкий языки) изучается в 5-7 

классах – по 3 часа в неделю.  При проведении учебных занятий по иностранному языку 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 учащихся. 

Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов «Математика» (5 часов  в 

неделю в 5 – 6 классах), «Алгебра» (3 часа), «Геометрия» (2 часас), «Информатика» (1 час),  

«Обществознание» (1 час), «География» (5 – 6 классы – 1 час, 7 классы – 2 часа), «Биология» (1 

час в 5 – 6 классах, 2 часа – в 7 классах), «История» (2 часа), «Физика» (2 часа), 

«Изобразительное искусство» (1 час), «Музыка» (1 час), «Технология» (2 часа в 5 – 6 классах, 1 

час – в 7 классе), «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час), «Физическая культура» 

(3 часа) в учебном плане совпадает с часами, предусмотренными авторскими программами. 

Изучение учебного предмета «Информатика», направленно на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности. 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен  по модульному 

принципу. 

Учебный предмет «Биология»  знакомит учащихся с окружающим миром, их естественно-

научное и экологическое образование осуществляется посредством учебников, включенных в 

федеральный перечень учебников. В 5 – 7 классах реализуется программа курса «Биология» 7 

класс, под редакцией Пономаревой И.Н., издательство Вентана-Граф, 2010 год. 

Количество часов на учебный предмет «Технология» в 5 классах реализуется с учетом 

авторской программы в объеме 2 часа (программа основного общего образования «Технология. 

Технический труд», авторы: В.М. Казакевич, Г.А. Молева. (Технология: рабочие программы. 5-8 

классы :учебно-методическое пособие / сост. Е.Ю. Зеленецкая. – 5-е изд., стереотип. – М. :Дрофа, 

2016. -150, [10] c.); программа основного общего образования «Технология. Обслуживающий 

труд» О.А. Кожина М. Дрофа  2016). 

Программа по технологии  под редакцией  И.В. Хохлова,  П.С. Самородского, Н.В.Синица в 

6 классе рассчитана на 2 часа, в 7 классе  - на 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура»  в 5-7 классах преподается по авторской 

программе Лях В.И. Просвещение, 2012  рассчитана на 3 часа в неделю. 



Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» введен для изучения на 

уровне основного общего образования с 7 класса. На его освоение отведен 1 час в неделю с 

учетом авторской программы (Рабочие программы  5-9 кл. Программа А.Т.Смирнов, Хренников 

ОБЖ. Москва «Просвещение» 2016). 

Обязательная образовательная область ОДНКНР реализуется в 5-6 классах во внеурочной 

деятельности в рамках курса «История культуры Алтая» в объеме 1 ч. в неделю (34ч. за 2 года) 

всеми учащимися на основании анкетирования родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

годовая аттестация – оценку качества усвоения обучающихся всего объёма содержания 

учебного предмета за учебный год; 

четвертная  аттестация – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо 

части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(четверти) на основании текущей аттестации; 

текущая аттестация  - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - либо 

части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по 

результатам проверки (проверок). Текущий контроль успеваемости осуществляется в ходе 

повседневной учебной работы по курсу учебного предмета в соответствии с рабочей 

программой и тематическим планированием. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ФГОС ООО (5абв   классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5а 5б 5в всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15  

Литература 3 3 3 9  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - -  

Родная литература - - - -  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9  

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 15  

Алгебра  - - - -  

Геометрия - - - -  

Информатика - - - -  

Общественно научные 

предметы 

История России 
2 2 2 6 

 

Всеобщая история 

География 1 1 1 3  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 - - - - 

 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 3 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1   

Изобразительное искусство 1 1 1 3  

Технология Технология 2 2 2 6  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - - 

 

Физическая культура 3 3 3 9  

ИТОГО 27 27 27 81 
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 2 6 

 

Учимся рассуждать и доказывать (ИГЗ по математике) 0,5 0,5 0,5 1,5 
 

Удивительный мир растений (ИГЗ по биологии) 0,5   0,5 
 



Я- исследователь. Биология вокруг нас. (ИГЗ по биологии)   1 1 
 

Речь. Речевая деятельность школьников.(ИГЗ по русскому 

языку ) 
 0,5  0,5 

 

Занимательная география  (ИГЗ по географии) 1   1 
 

История в лицах  (ИГЗ по истории)  1  1 
 

Занимательная лексика (ИГЗ по русскому языку )   0,5 0,5 
 

ИТОГО 29 29 29 81 
 

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

 (5-дневная учебная неделя) 
29 29 29 87 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ФГОС ООО (6аб классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

6а 6б всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 12 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия  - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 2 4 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 2 

География 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 - - - 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 2 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Физическая  культура 3 3 6 

ИТОГО 29 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 2 



Дроби, пропорции (ИГЗ по математике) 0,5 0,5 1 

Удивительные растения (ИГЗ по биологии) 0,5  0,5 

Юный путешественник (ИГЗ по географии)  0,5 0,5 

ИТОГО 30 30 60 

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

 (5-дневная учебная неделя) 
30 30 60 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ФГОС ООО (7абвг классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - - - 

Родная литература - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика - - - -  

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно научные 

предметы 

История России 
2 2 2 2 8 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1  

География 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 - - - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2  

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО 32 32 32 32 128 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
- - - - - 

ИТОГО 32 32 32 32 128 

Максимально  допустимая недельная нагрузка  

(5-дневная учебная неделя) САНПИН 
32 32 32 32 128 

 


