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Пояснительная записка
Информация о возрастной группе учащихся, на которых ориентирована программа:
Программа рассчитана для учащихся 1 класса на 1 год обучения.
Информация о назначении программы курса:
 Главная особенность детей  7-летнего возраста — первичное осознание позиции школьника, прежде всего через новые обязанности, которые ребенок учится выполнять. Присутствует острое желание быть успешным в учебе, что для ребенка означает «быть хорошим и любимым». Ребенок убежден в том, что у него должно все получаться хорошо, поэтому сильно переживает 
свои неудачи, не всегда понимает их причины.
Учебная деятельность эффективнее осуществляется в условиях игры, наличия элементов соревновательности. Первоклассник хорошо запоминает, когда не только слышит информацию, но и видит ее наглядное отображение, имеет возможность потрогать носитель информации.
Внимание и память в основном непроизвольны, то есть для концентрации ребенку требуется  внешняя помощь (интересные картинки, звуковые сигналы, игровые ситуации). 
Поэтому программа внеурочной деятельности «Планета творчества» , основанная  на игре,  предназначена раскрывать  творческий  потенциала каждого ребенка во внеурочное время.
Цели, задачи, принципы, на которых строится программа:
Цель:
Обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников. Воспитание творческой индивидуальности ребёнка. Развивать художественный вкус, расширять общий кругозор учащихся.
Задачи:
· Развивать воображение, музыкальность, выразительность, способность к импровизации в соответствии с характером и настроением произведений. 
· Развивать речевой аппарат посредством артикуляционной гимнастики. 
· Улучшать дикцию, тренировать точное и четкое произношение гласных и согласных звуков. 
· Расширять диапазон и силу звучания голоса. 
· Учить пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивленно, таинственно, восхищенно, жалобно, тревожно, презрительно, осуждающе и т.п.).
· Учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом. 
· Пополнять словарный запас.
· Строить диалог между героями разных сказок. 
· Подбирать рифмы к заданным словам. 
· Развивать умение сочинять коллективную сказку по очереди, добавляя свое предложение. 
· Развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; воспитывать  доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	






Принципы:
Программа строится на следующих концептуальных принципах:
Принцип успеха  Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей окружающего мира. 
Принцип динамики. Предоставить ребёнку возможность активного поиска и освоения объектов интереса, собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравиться.
Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний конкретно выбранной деятельности; обсуждение выбора совместной деятельности в коллективе.
Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных  возможностей подростков, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок.
Принцип наглядности. В  учебной деятельности используются разнообразные иллюстрации, видеокассеты, аудиокассеты. 
 Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность осуществляется как в проведении занятий, так в самостоятельной работе  воспитанников
Ценностные ориентиры содержания курса:
Возраст младшего школьника имеет огромные потенциальные возможности для развития художественно-творческих способностей, так как уже есть в наличии собственные жизненные впечатления, накоплен немалый художественный опыт, ребенок имеет определенный уровень знаний, умений и навыков, а значит, обладает способностью к мыслительным операциям, т.е. расположен к анализу. Он обладает высокой эмоциональной отзывчивостью, и все это говорит об определенной подготовленности, а значит, о наличии определенных условий для дальнейшего развития. Она предназначена для учащихся начальной школы и реализует межпредметные связи, литературным чтением, музыкой, технологией, окружающим миром.         В основе занятий лежит игра, поскольку занимает значительное место в постижении мира. В процессе игры дети совместно с учителем моделируют вымышленные и реальные ситуации, которые будят воображение и развивают стремление к творчеству. Игры можно рассматривать как моделирование жизненного опыта людей, как мощный психотренинг. Именно в условиях игры тренируется способность взаимодействовать с людьми, находить выход в различных ситуациях, умение делать выбор. 
Программа способствует раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, помогает овладеть навыками коллективного взаимодействия и общения, привить через занятия интерес к мировой художественной культуре и дать первичные сведения о ней, научить творчески относиться к любой работе. Курс направлен на воспитание и развитие понимающей, умной, интересной личности, обладающей художественным вкусом, разносторонними взглядами, имеющей собственное мнение. Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним.
Обоснование выбранных технологий, средств, методов, форм организации внеурочной деятельности:
Технологии:
•технология личностно - ориентированного обучения;
•игровые технологии;
•информационно-коммуникативные технологии;
•технология оценивания (самостоятельное оценивание результатов своих действий);
•здоровьесберегающие технологии;
•технология уровневой дифферинциации;
•проблемно - диалогическая технология;
Методы:
1. Словесные – рассказ, беседа, работа с литературным материалом Деятельность обучающихся заключается в восприятии и осмыслении получаемой информации.
2. Наглядные – демонстрация наглядных пособий, а также просмотр видеофильмов и т.д.
3. Практические – тренинги, упражнения, творческие задания, показы и выступления.

Формы:
· игры, 
· конкурсы,
· викторины, 
· беседы (индивидуальные и групповые по содержанию программы или  воспитательные),
· репетиция,
· концерт - праздник
Сведения о распределении часов по годам обучения:
Занятия проходят во вторую смену, классно-урочная система ,по 35минут в соответствии с нормами СанПина.
Программа рассчитана на 33 учебных часа, из расчета 1 час в неделю.
Формы представления результатов:
1.текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;                                                                                                            2.итоговый – участие в школьных и классных мероприятиях, выступление на школьных праздниках(концерты, спектакли, портфолио)
Планируемые результаты:
Учащиеся должны знать
· правила поведения на сцене во время выступления актеров, правила поведения зрителя;
·  чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок;
· наизусть стихотворения русских  авторов.
Учащиеся должны уметь
· владеть комплексом артикуляционной гимнастики;
· действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему;
· произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах;
· произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;
· произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями;
· читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;
· строить диалог с партнером на заданную тему;
· подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между героями сценки
Личностные и метапредметные результаты, которые будут достигнуты учащимися:
Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятельности  можно оценить  по трём уровням.
Результаты первого уровня (Приобретение школьником социальных знаний):  Овладение способами самопознания, рефлексии;  приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; развитие актёрских способностей.
Результаты второго уровня (формирование ценностного отношения к социальной  реальности ): Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура)
Результаты третьего уровня (получение  школьником опыта самостоятельного общественного  действия): школьник может приобрести опыт организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.
Личностные результаты:
· потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение,  стремление прислушиваться к мнению одноклассников;
· целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 
· этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы
Метапредметные результаты: 

· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;
· планировать свои действия на отдельных этапах работы над сценками;
· осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;
· анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу»
· пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;
· понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;
· проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании
· включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность
· работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество; 
· слушать собеседника;
· договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих
Предметные результаты:
· читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения;
· уметь выразительно читать;
· различать произведения по жанру;
· развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию;
· уметь выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение)
Содержание тем курса внеурочной деятельности:
	
	 Название  разделов
	Краткое описание разделов курса
	Количество часов
	    Форма внеурочной  деятельности

	1
	Вводное занятие 

	Знакомство  ребят с программой внеурочной деятельности, правилами поведения в группе

	1
	 Беседа, игра «Снежный ком», «Знакомство в парах»

	2
	Развитие речи 
	Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.

	10
	Беседа, речевые игры «Колобок»,  «Кот Мурзик», « Веселый язычок», «Насос и мяч», логопедические упражнения,   разыгрывание сценок, чтение стихотворений 
конкурс «Скажи как я»

	3
	Ритмопластика 

	Ритмические, музыкальные игры и упражнения
	11
	Беседы, музыкальная игра «Зверобика», «Движение». « Смелый заяц», «Передай ритм», «Пропой имя», конкурс «Сделай как я»

	4
	Мастерская игр 

	Игры и упражнения, направленные на развитие зрительного, слухового внимания, развитие памяти и мышления 
	6
	Подвижные игры «Башмачник», «Котенок спит», « Петухи», «Слепая Олена», разыгрывание сценок, чтение стихотворений

	5
	Я – артист 

	Практическая работа
( праздник – концерт)
	5
	Репетиция, концерт - праздник



      


  Тематическое  планирование курса «Планета творчества»

	№
	Перечень  разделов и тем
	Количество
часов
	Формы внеурочной деятельности

	Вводное занятие  

	1 ч
	

	1
	Познакомимся, мой друг!

	
	Беседа, игра «Снежный ком», «Знакомство в парах»

	Развитие речи

	1 ч
	

	2
	Речевая гимнастика. Скороговорки
	
	Беседа, речевые игры «Колобок»,  

	Ритмопластика

	1 ч
	

	3
	Изображение героев. Игра «Ожившая картина»
	
	Беседа, игра «Зверобика», « Посмотри мне в лицо»

	Мастерская игр  

	1 ч
	

	4
	Игра жестов, мимики лица
	
	Беседа, игра «Зверобика», « Театр»

	Развитие речи


	2 ч
	

	5
	Тренинг гласных и согласных звуков. Репетиция сценки «Спор овощей»
	
	Беседа, речевые игра « Веселый язычок», логопедические упражнения,   разыгрывание сценки, чтение стихотворений,  конкурс «Скажи как я»

	6
	Тренинг гласных и согласных звуков. Подготовка к празднику «Осень, осень в гости просим»

	
	Беседа, речевые игра « Веселый язычок», логопедические упражнения,   разыгрывание сценки, чтение стихотворений

	Я – артист
	1 ч
	

	7
	Подготовка к празднику «Осень, осень в гости просим»
	
	разыгрывание сценок, чтение стихотворений, исполнение песен, конкурс «Я знаю  осенние приметы» 

	
	
	
	




	Развитие речи

	1 ч
	

	8
	Управление голосом.
	
	Беседа, речевая игра «Кот Мурзик», «Глухой телефон», логопедические упражнения,   разыгрывание сценок, чтение стихотворений, конкурс пословиц о осени  


	Я-артист
	1 ч
	

	9
	Праздник «Осень, осень в гости просим»
	
	Праздник - концерт

	Ритмопластика

	2 ч
	

	10
	Ритмические игры и упражнения
	
	Беседы, музыкальная игра «Зверобика», «Передай ритм», конкурс «Сделай как я»

	11
	Ритмические игры и упражнения
	
	Игры «Движение». « Смелый заяц»
«Зверобика»,

	Мастерская игр  

	1 ч
	

	12
	Разучиваем подвижные игры
	
	Подвижные игры «Башмачник», «Котенок спит», « Петухи», «Слепая Олена»,  разыгрывание сценок, чтение стихотворений

	Развитие речи

	3 ч
	

	13
	Замена интонации. Учимся говорить по - разному
	
	Беседа, речевые игры « Веселый язычок», «Насос и мяч», логопедические упражнения,   разыгрывание сценок, чтение стихотворений 
конкурс «Скажи как я»

	14
	Игры в интонировании диалогов
	
	Разыгрывание диалога

	15
	Правильное дыхание в речи
	
	Речевые игры по выбору, упражнение « Вокальная мимика»

	Я – артист

	1 ч
	

	16
	Готовимся встречать Новый год
	
	Чтение стихотворений, исполнение песен

	Ритмопластика

	5 ч
	

	17
	Создание образов с помощью движений
	
	Беседы, музыкальная игра «Зверобика», ««Пропой имя», конкурс «Сделай как я»

	
18
	
Создание образов с помощью движений
	
	
Игра «Зеркало», « Ожившая картина», разучивание танца

	19
	Изобрази героя
	
	Игра «Посмотри мне в лицо», «Кто кого переглядит», разучивание танца

	20
	Изобрази героя
	
	Игра « Вокальная мимика», разучивание танца

	21
	Развитие двигательных способностей ребёнка.
	
	Игра « Ну – ка, повтори», чтение стихотворений,  разучивание танца

	Мастерская игр  

	1 ч
	

	22
	Игры в интонировании диалогов.
 Готовимся поздравлять мам
	
	Игра « Ну – ка, повтори», чтение стихотворений, разыгрывание диалогов

	Развитие речи

	1 ч
	

	23
	Правильное дыхание в речи. Готовимся поздравлять мам
	
	Логопедические игры и упражнения , чтение стихотворений, исполнение песен

	Я – артист

	1 ч
	

	24
	Поздравляем наших мам
	
	Праздник - концерт

	Развитие речи

	1 ч
	

	25
	Распознаем эмоции по мимике и интонации голоса
	
	Речевые игры по выбору, упражнение « Вокальная мимика, обыгрывание ситуаций

	Ритмопластика
	2 ч

	

	26
	Развитие двигательных способностей ребёнка
	
	Разучивание танца «Барбарики»

	27
	Развитие двигательных способностей ребёнка
	
	Разучивание танца «Барбарики»

	Развитие речи

	1 ч
	

	28
	Чтение стихотворений о школе, детях
	
	Выразительное чтение стихотворений, исполнение песен о школе

	Ритмопластика
	1 ч

	

	29
	Создание образов с помощью движений
	
	Разучивание танца «Барбарики»

	Мастерская игр  



	3 ч


	

	30
	Рассказываем про любимые игры и сказки
	
	Составление рассказа,  беседа, игры «Башмачник», «Котенок спит», разыгрывание сценок, чтение стихотворений

	31
	Игры со словом
	
	разыгрывание сценок, чтение стихотворений, исполнение песен

	32
	Игры с рифмами
	
	разыгрывание сценок, чтение стихотворений, исполнение песен

	Я – артист
	1 ч
	

	33
	Прощай, 1 класс
	
	Праздник - концерт

	
Материально - техническое  и учебно - методическое обеспечение рабочей программы
Библиографический список методических и учебных пособий:
 1.Григорьев Д.В. Степанов П. В. Внеурочная деятельность школьников. - М.2010 г.
2.Игры, обучение, тренинг./Под ред. Петрушинского. – М.: Новая школа,1993
3.Макарова Л.П. Театрализованные праздники для детей. – Воронеж. 2003.
4.Носкова Н.В. Развивающая работа с детской личностью. – Барнаул – 2006 г.
5.Першина Н.А. Коррекционно – развивающая программа по формированию навыков коммуникативной деятельности. – Бийск: НИЦ БГПУ – 2003 г.
6. Прутченков А.С. Тренинг коммуникативных умений.- М. 1993 г.
 7.  Как развивать речь с помощью скороговорок? 
8.Сборник детских скороговорок. 
 Оборудование и приборы
-компьютер
-проектор
- DVD-проигрыватель
  Дидактический материал: 
- набор предметов для игр ( мяч, колокольчик)
- фонограммы песен
Литература,  рекомендованная для учащихся
- Чистоговорки и скороговорки для развития речи;
- От слова к рассказу;
-Логопедическая азбука. От слова к предложению.
Литература, использованная при подготовке программы: 
- основная образовательная программа начального общего образования;
- ФГОС начального общего образования/ М-во образования и науки РФ\\ Стандарты второго поколения. -М.: Просвещение.  2010 −31с.
- Григорьев Д.В. Степанов П. В. Внеурочная деятельность школьников. - М.2010 г.
- Игры, обучение, тренинг./Под ред. Петрушинского. – М.: Новая школа,1993
-. Макарова Л.П. Театрализованные праздники для детей. – Воронеж. 2003.
- Носкова Н.В. Развивающая работа с детской личностью. – Барнаул – 2006 г.-.Першина Н.А. Коррекционно – развивающая программа по формированию навыков коммуникативной деятельности. – Бийск: НИЦ БГПУ – 2003 г.
- Прутченков А.С. Тренинг коммуникативных умений.- М. 1993 г.
 









